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Vérifier toujours |'état des:

une échelle portable d'appui

]

une échelle portable d'appui

Toujours monter et descendre face a I'échelle.

Il ne doit jamais y avoir plus d'une personne sur I'échelle.

L'angle d'inclinaison doit étre toujours de 75°.

Faire dépasser |'échelle d'au moins 1 m au-dessus de la plateforme Pl /
d'appui. S

Maintenir le centre du corps a I'intérieur des montants.

L'assujettir a I'aide de fixations ou butoirs, pour I'empécher de
glisser.

A plus de 3,5 m du sol, s'équiper d'une ceinture de sécurité ou d'un
harnais homologué.

Ne pas manipuler d'objets encombrants ni de charges lourdes sur
I'échelle.

une échelle portable double

i

une échelle portable double

Ne jamais travailler sur le dernier échelon. v |

Ne pas passer d'un montant a I'autre par le haut de I'échelle.

Il ne doit jamais y avoir plus d'une personne sur |'échelle. §/

Ne pas I'utiliser comme plateforme de travail. B
A plus de 3,5 m du sol, s'équiper d'une ceinture de sécurité 4 : :‘»
ou d'un harnais homologué. ; R
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